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海德堡要理问答第 60 问讲解 

罪人借着信靠基督在神面前称义 

阅读经文：罗 3:21-31；弗 2:1-10 

教义选读：要理问答第 60 问 

各位在耶稣基督里蒙我们父神所爱的弟兄姊妹们：在上个主日的时候，我就说到，关于罪人在神面前

如何称义的问题，在圣经的年代和教会历史中，有很多错误的观点，甚至到了今天，这些错误观点仍然在

教会中误导很多人。早在耶稣基督的年代，犹太人在他们的教法师法利赛人的教导下，一直认为罪人要想

在神面前称义，那就必须靠着自己的努力完全遵守神的律法，这就是典型的犹太律法主义的观点；这种观

点还影响了使徒时代的教会，很多犹太基督徒都认为，外邦人要想成为真正的基督徒，不单单需要信靠耶

稣基督，还要遵守旧约摩西的律法，特别是遵守割礼。但这是错误的，是被耶路撒冷大会所否定的。使徒

彼得在那次大会上做总结的时候说得很清楚：“诸位弟兄，你们知道神早已在你们中间拣选了我，叫外邦

人从我口中得听福音之道，而且相信。知道人心的神也为他们作了见证，赐圣灵给他们，正如给我们一样；

又藉着信洁净了他们的心，并不分他们、我们。现在为什么试探神，要把我们祖宗和我们所不能负的轭放

在门徒的颈项上呢？我们得救乃是因主耶稣的恩，和他们一样，这是我们所信的。”【徒 15：7-11】所以，

耶路撒冷会议的结论就是“不可难为那归服神的外邦人；只要写信吩咐他们禁戒偶像的污秽和奸淫，并勒

死的牲畜和血。……使徒和作长老的弟兄们问安提阿、叙利亚、基利家外邦众弟兄的安！我们听说有几个

人从我们这里出去，用言语搅扰你们，惑乱你们的心。（注：有古卷在此有“你们必须受割礼，守摩西的

律法。”）其实我们并没有吩咐他们。所以我们同心定意拣选几个人，差他们同我们所亲爱的巴拿巴和保

罗往你们那里去。这二人是为我主耶稣基督的名不顾性命的。我们就差了犹大和西拉，他们也要亲口诉说

这些事。因为圣灵和我们定意不将别的重担放在你们身上，惟有几件事是不可少的，就是禁戒祭偶像的物

和血，并勒死的牲畜和奸淫。这几件你们若能自己禁戒不犯就好了。愿你们平安！”【徒 15：19-20、23-29】 

然而，由于罪人堕落的本性就是以自我为中心，就是人本主义的，所以，罪人骨子里都是有律法主义

的倾向的。因此，在教会历史中，这种律法主义的观点，也就是想要凭着人自己的行为和功劳在神面前称

义的观点，常常死灰复燃。就比如：伯拉纠主义，半伯拉纠主义，阿米念主义。但是，圣经启示我们，罪

人是借信称义的，是借着相信耶稣基督的救赎而被神白白称义的：“因为世人都犯了罪，亏缺了神的荣耀；

如今却蒙神的恩典，因基督耶稣的救赎，就白白地称义。神设立耶稣作挽回祭，是凭着耶稣的血，藉着人

的信，要显明神的义。因为祂用忍耐的心，宽容人先时所犯的罪，好在今时显明祂的义，使人知道祂自己

为义，也称信耶稣的人为义。”【罗 3：23-26】 

这也正是海德堡要理问答第 60 问所宣告的真理，下面我们再次来看第 60 问的内容： 

第 60 问：你怎样在神面前称义呢？ 

答：唯独藉着真心信靠耶稣基督。尽管我的良心控告我严重地干犯了神的一切诫命，从未守住任何一

条，并且仍然倾向于行诸般的恶。但是神以祂白白的恩典，而非因我的任何功德，将基督按律法要求完全

偿还一切罪而成就的，以及祂的义和圣洁都归给了我，好像我从来没有罪，也从未犯过任何罪，又像我自

己已经做到了基督为我成就的完全的顺服一样，只要我凭信心接受这个恩典就够了。 
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弟兄姊妹们，海德堡要理问答第 60 问宣告了罪人借着信靠耶稣基督在神面前得以称义。我要从以下

四方面来和大家分享这一问所宣告的内容： 

一、称义的方法 

二、称义的对象 

三、称义的基础 

四、称义的结果 

 

一、称义的方法 

首先，问答中强调我们是借着真信心来信靠基督被称为义的。那什么是真信心呢？ 

1、真信心的含义 

要理问答第 21 问已经对真信心下了清楚的定义，真信心不仅是一种确实的知识，借此我认定神在圣

经中向我所启示的一切皆为真理，也是一种坚定的信靠。真信心的含义就是相信圣经中向我们所启示的一

切话都是真理，都是绝对可靠可信的，永不会改变，是绝对的真理。不但如此，我们还坚定的信靠这真理，

使我们因这真理而有盼望和喜乐，这就是真信心。而我们称义也就是借着这个真信心，故此我们称义乃是

惟独借着对基督的真信心，也就是借信称义，这也是圣经向我们所证明的。罗 3：28“所以我们看定了，

人称义是因着信，不在乎遵行律法。”也就是说我们之所以被称为义，并不是因为我们遵行律法，用好行

为换来的，而是完全因着对基督的真信心，是借着信心信靠基督而称义。 

今天很多基督徒受时代论的错误神学误导，总以为借信称义的真理是在新约时代神才启示出来的；但

实际上并不是如此。当使徒保罗在罗马书中论述借信称义的真理时，他特别追溯到以色列的先祖亚伯拉罕，

说亚伯拉罕就是借信称义的：“如此说来，我们的祖宗亚伯拉罕凭着肉体得了什么呢？倘若亚伯拉罕是因

行为称义，就有可夸的；只是在神面前并无可夸。经上说什么呢？说：‘亚伯拉罕信神，这就算为他的义。’”

【罗 4：1-3】保罗所引用的就是创世记中所记载的经文“亚伯兰信耶和华，耶和华就以此为他的义。”【创

15：6】他以此证明借信称义并不是他的新发明，而是神在旧约就已经赐下来的真理。所以，整本圣经向

我们启示出来关于罪人如何在神面前称义的真理是一致的，那就是借信称义。神称罪人为义并不是因罪人

做了什么讨神喜悦的事，而是因罪人借着真信心信靠了救主耶稣基督。 

那么，信心能不能成为罪人被称为义的一个功劳呢？或者说，罪人是不是因为自己具备对基督的真信

心呢？ 

2、信心是神所赐的恩典 

圣经在以弗所书 2：8-9 告诉我们：“你们得救本乎恩，也因着信，这并不是出于自己，乃是神所赐

的，也不是出于行为，免得有人自夸。”今天很多反对预定论的基督徒和传道人常常拿这节经文来为罪人

的自由意志以及罪人自己具备信心来辩护，说罪人的得救是本乎神的恩典，但也是因着人的信心。然而这

很明显是断章取义！ 

首先，以弗所书 2：1 那里宣告罪人原本都是死在过犯罪恶之中的人，也就是说，罪人在神眼中原本

就是属灵上的死人，他怎么可能自己具备信心呢？然后，2：8 后半部分和 9 节那里明确的说：“这并不是

出于自己，乃是神所赐的，也不是出于行为，免得有人自夸。”意思就是说，使人得救的恩典和信心，都



海德堡要理问答讲解                                                                          2022 年 2 月 6 日 

 3 / 6 

 

不是出于罪人自己，而是出于神的恩赐，也绝不是出于罪人自己的行为。经文中的“这”字是包含了恩典

和信心的。第三，经文中的“因着信”其实更准确的翻译应该是“借着信”，得救的最根本原因不是信心，

而是耶稣基督的救赎恩典。 

所以，我们要知道，罪人能以称义根本就没有自己一丝的功劳，而全然是神白白的恩典。因此，“借

信称义”这个真理看起来好像人称义有人自己的功劳，但实际上人根本没有任何功劳，乃全然是神白白的

恩典。甚至于就连这个“借信称义”的恩典，这个称义的方法，让人借着神所赐的信而被称为义的方法，

也是出于神永恒智慧的设计，人在这智慧的计划中没有一丝的功劳，完全是恩典的承受者。使徒彼得就告

诉我们，基督成为我们的中保乃在创世之先，是神永恒的计划【彼前 1：20】。使徒保罗也同样受圣灵的

默示宣告说：“就如神从创立世界以前，在基督里拣选了我们，使我们在祂面前成为圣洁，无有瑕疵。……

我们借这爱子的血，得蒙救赎，过犯得以赦免，乃是照祂丰富的恩典。”【弗 1：4、7】 

因此，亲爱的弟兄姊妹们，我们今天做任何事都不要骄傲，不要夸口，不要自高自大和自义。我们任

何的成功都当归荣耀于神，不应当窃取神的荣耀，做任何事、任何计划都当交托、仰望神，不可夸口。正

如主的兄弟雅各所教导我们的：“嗐，你们有话说，‘今天明天我们要往某城里去，在那里作买卖得利。’

其实明天如何，你们还不知道，你们的生命是什么呢？你们原来是一片云雾，出现少时就不见了。你们只

当说：‘主若愿意，我们就可以活着，也可以作这事，或作那事。’”【雅 4：13-15】 

 

二、称义的对象 

亲爱的弟兄姊妹们，在法庭上，如果一个嫌疑人被证明是无罪的，然后法官宣布他被无罪释放（也就

是被称义）；那么，这位被称义的嫌疑人是不会特别去感谢法官的，因为他本来就是无罪的。但是，如果

嫌疑人就是真正的罪犯，按法律是当死的，但法官因为有特权可以赦免人，就因着自己的怜悯，特赦他的

罪的时候，这个罪犯是要何等感恩呢！ 

那么，在神的法庭上，被神所算为义的人，也就是称义的对象是怎样的呢？要理问答告诉我们： 

1、干犯诫命的人 

问答中清楚告诉我们，被称为义的人，是一群被良心和律法所控告的人。因为问答中说“我的良心控

告我严重地干犯了神的一切诫命，从未守住任何一条，”这是每一个被神称为义的人真实的光景。良心是

神放在世人心中的道德律，它控告我们违背了神公义的律法。“没有律法的外邦人若顺着本性行律法上的

事，他们虽然没有律法，他们自己就是自己的律法。这是显出律法的功用刻在他们心里，他们是非之心同

作见证，并且他们的思念互相较量，或以为是，或以为非。”【罗 2：14-15】而神公义的律法同样也控告

我们，没有遵行其中的任何一条，因为罪人的本性就是不服神的律，也是不能服【罗 8：7】。即使是如今

我们重生得救之后，还是时常干犯神的律法，而被称义的人就是这样的一群人。不但如此，问答中还说我

们“仍然倾向于行诸般的恶”，所以被称为义的人也是一群： 

2、倾向于各样罪的人 

使徒保罗在罗 7：18-20 述说自己得救之后的光景：“我也知道在我里头，就是我肉体之中，没有良

善，因为立志为善由得我，只是行出来由不得我。故此，我所愿意的善，我反不作，我所不愿意的恶，我

倒去作。若我去作所不愿意作的，就不是我作的，乃是住在我里头的罪作的。” 
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弟兄姊妹们，保罗在这里所说的，不单单是他个人的实际生命状况，也是每一位重生得救的基督徒会

有的生命状况。所以被称为义的人从某种角度来说并不是一个好人，他仍是与那不信的世人一样，有一颗

败坏罪恶的内心，也就是罪性所带来的影响仍然有残余的存在，仍然会使人倾向于各样的罪恶。当然，被

称为义的人也有新生命，有圣灵的内住，也可以有新人的生活。所以，被称为义的人，他们的生命中时常

会有肉体与圣灵之间的争战，这正是保罗所叹息的那种身不由己的生命状况。 

亲爱的弟兄姊妹们，正因为被称为义的人仍然是罪人，仍然倾向于行诸般的恶，所以我们在教会中看

到人的罪恶时不要希奇，也不要软弱。特别是一些你认为属灵生命状况比较好的、大有恩赐的神的仆人，

也就是教会的牧者，当他犯罪时你不要因此而跌倒，因为他也仍然是罪人。但也不要因为他同样与我们一

样是败坏的罪人，就轻看他；我们仍然应当敬重他，但这与崇拜他是有区别的。当然，在教会中我们也不

能轻看那些经常犯罪的肢体，因为你和他一样，只是你的罪没有被显明出来而已，而这两种情况我们都当

照着圣经来劝诫，为他祷告。即便如此，但神仍是称他们为义，只要他是真基督徒，神就仍称那犯罪的人

为义，因为问答中说，这称义的基础不是在于罪人自己的功德。下面我们来看第三点： 

 

三、称义的基础 

弟兄姊妹们，原本的罪人，也仍然一直倾向于行诸般的恶的罪人，到底是凭着什么被称为义的呢？信

心只是途径和管道，信心本身并不能使罪人称义。那么，罪人称义的基础是什么呢？要理问答宣告说：“但

是神以祂白白的恩典，而非因我的任何功德，将基督按律法要求完全偿还一切罪而成就的，以及祂的义和

圣洁都归给了我”，可见，罪人被称为义的基础乃在于神的恩典，在于耶稣基督所成就的赎罪、义和圣洁。 

1、称义的基础是神的恩典 

问答中清楚讲明这样败坏的罪人被称义，乃全然是神白白的恩典，没有人任何的功劳，完全是神透过

基督来看罪人为义。弗 2：8-9“你们得救本乎恩，也因着信，这并不是出于自己，乃是神所赐的，也不是

出于行为，免得有人自夸。”因为“神以祂白白的恩典，而非因我的任何功德，将基督按律法要求完全偿

还一切罪而成就的，以及祂的义和圣洁都归给了我”。所以， 

2、称义的基础也是基督所成就的救赎 

（1）赎罪 

指的是祂在十字架上为我们承担了我们当受的死的刑罚，满足了神公义的审判，使“吃的日子必定死”

的审判被成全，将“罪的工价”彻底承担，然后将这一切的功德完全归于我们。 

（2）义 

指的是祂在地上完全遵守了神的律法，成全了律法的义，而这义祂又赐给我们这毫无义行的罪人，使

我们被称为义。 

（3）圣洁 

指的是祂在世 33 年半，完全遵守律法的圣洁行为，而这份圣洁又是算为我们的。 

我们从这三项工作中明显看到，这都是基督做成的，没有罪人任何的参与。但这恩典却完全的归于我

们，使我们在神面前被称为义。那基督为我们所成就的恩典归于我们的结果是什么呢？我们来看最后一点： 
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四、称义的结果 

亲爱的弟兄姊妹们，神出于祂自己的恩典将耶稣基督所成就的赎罪、义和圣洁归于我们，给我们带来

怎样的结果呢？要理问答说：“好像我从来没有罪，也从未犯过任何罪，又像我自己已经做到了基督为我

成就的完全的顺服一样”。也就是说，我们被称为义的结果就是我们在神面前就好像从来就没有罪，也从

来没有犯过罪一样；甚至也像是我自己已经完全像基督那样完全顺服了父神一切的命令。这是多么奇妙的

结果啊！也只有这样的结果，才能确保我们最终可以与神永远同住在永远的荣耀中，否则，我们只要还有

那么一丝一毫的罪，就不能在天堂与主同住，而只能在地狱受永远的刑罚。 

当然，我们要知道，这并不是说我们自己真的是这样的完全，而是“神使那无罪的替我们成为罪，好

叫我在祂里面成为神的义。”【林后 5：21】正如要理问答中说基督为我们做成的一切顺服，就好像是我

们自己做成的。也就是基督在世一切遵行顺服律法的行为，好像就是我们自己每一个被称为义的人亲自做

成的，故此神看我们为义。所以，我们称义的事实全然是神白白的恩典。 

那么，这样的恩惠是怎样获得的呢？问答中明确宣告：“只要我凭信心接受这个恩典就够了”。约 3：

18“信祂的人，不被定罪，不信的人罪已经定了，因他不信神独生子的名。”罗 3：22“就是神的义，因

信耶稣基督加给一切相信的人，并没有分别。”这也就是罪人在神面前被称义的过程，没有人任何一丝一

毫的功劳。但人却完全获得这功劳，只要凭信心接受，就完全免罪不受刑罚，反而在神面前成为圣洁。 

那我们应当怎样来回应神这宝贵的恩典呢？ 

1、行事为人与蒙召的恩相称 

弗 2：1“你们死在罪恶过犯中，祂叫你们活过来。”因为我们获得这称义的身份，基督看我们好像从

来都没有犯过罪一样，那么我们就当竭力，使我们的生活行为，与这蒙召的恩相称。虽不能达到完全，但

我们应当要有竭力去做的心和行动。这也正是使徒保罗对我们的劝勉：“我为主被囚的劝你们：既然蒙召，

行事为人就当与蒙召的恩相称。”【弗 4：1】 

2、存感恩敬畏的心，谨慎自守，遵行律法活出圣洁的生活 

因为我们已被基督所救赎，被神白白的称义；但是，这白白的称义不是放任我们去犯罪，而是让我们

更加谨慎自守。例如：当你穿着一身洁白的衣服在淤泥中行走的时候，你是小心翼翼的走呢？还是毫无顾

忌的乱跑呢？又或者，当你进入一间地板非常干净的房间里面，你是肆无忌惮的弄脏地板，还是小心翼翼

的保持地板的干净整洁呢？ 

所以，亲爱的弟兄姊妹们，让我们牢牢记得，我们是已经被神称义的人，我们已经领受了基督为我们

成就的义和圣洁，神看我们也如同是像基督那样的完全圣洁。因此，我们就当存感恩和敬畏的心，谨慎自

守，努力遵行神的律法，过圣洁的生活，来见证荣耀那施恩拯救我们的神。 

 

亲爱的弟兄姊妹们，惟愿我们通过要理问答 60 问的学习都能够明白这白白称义的恩典，并且都能借

着神所赐的真信心来信靠耶稣基督我们的主，使我们真正在神面前称义；也愿我们都被神的恩典大大地感

动和激励，以致我们甘心乐意地为神而活，存感恩敬畏的心，过与蒙召的恩相称的生活，使神的圣名从我

们这些蒙祂救赎的人身上得着当得的荣耀。阿们！ 
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思考问题： 

1、圣经告诉我们罪人称义的方法是什么？信心是怎样的？信心从哪里来？有哪些错误的称义方法？ 

2、称义的对象原本是怎样的人？他与不信的世人有什么区别？明白这一点对我们有哪些益处？ 

3、称义的基础是在于谁？基督为我们做成了什么？ 

4、称义的结果是什么？为什么必须要有这样的结果？ 

5、面对如此大的恩典我们当有怎样的回应？ 

                                     WZ 
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